Jadlospis od 04.05.2026r do 15.05.2026r.

Dzien Sniadanie / Obiad Podwieczorek
II Sniadanie
04.05.2026 | Butka z mastem, serek kanapkowy, Zupa kalafiorowa z ziemniakami Pieczywo mieszane z mastem,
ogorek zielony, papryka, kawa inka zabielana, Filet z kurczaka w sosie stodko | pasztet pieczony, ogorek
na mleku / jabtko — kwasnym z ananasem, papryka i kiszony, papryka, herbata z
pomidorami, ryz bragzowy na sypko, cytryna
kompot z owocow lesnych
Alergeny Mileko, gluten Mieko, seler, gluten Mileko, gluten
05.05.2026 | Pieczywo mieszane z mastem, piers Ros6t z makaronem, Potrawka drobiowa, | Pieczywo mieszane z mastem,
pieczona z indyka, pomidor, ogorek ziemniaki, mizeria z jogurtem naturalnym, | zottym serem, papryka, ogorek
kiszony, satata, herbata z migtg / kompot z owocow mieszanych zielony, herbata z cytryng
banan
Alergeny Mileko, gluten Seler, gluten, mleko Mieko, gluten
06.05.2026 | Butka z mastem, szynka wp, satata, Botwinka z ziemniakami zabielana, Buteczki drozdzowe nadziewane,
pomidor, ogorek zielony, kakao na Pierogi z biatym serem i butka galaretka owocowa, herbata z
mleku / jabtko zrumieniong na masle, kompot z owocow | cytryna
wisni
Alergeny Mileko, gluten Seler, gluten Mileko, gluten, jaja
07.05.2026 | Ptatki kukurydziane na mleku, Zupa z indykiem i makaronem orzo Pieczywo mieszane z mastem,
Pieczywo mieszane z mastem, bialym | zabialana, Pieczen rzymska, ziemniaki, pasta z makreli i jajka ze
serem ze szczypiorkiem, rzodkiewka, | mtoda kapusta duszona z koperkiem, szczypiorkiem, ogdrek kiszony,
ogorek zielony, herbata z mietg / kompot z czarnej porzeczki papryka, herbata z cytryna
gruszka
Alergeny Mileko, gluten Seler, gluten, jaja, mleko Mileko, gluten, ryba, jaja
08.05.2026 | Pieczywo z mastem, szynka wp, Krupnik z kaszy jeczmiennej, Filet z Chatka z mastem, koktajl z
pomidor, ogorek kiszony, kawa inka miruny smazony, ziemniaki, surowka z jogurtu naturalnego i malin,
na mleku/ gruszka kiszonej kapusty, marchwi i jablka, herbata owocowa
kompot z owocoéw lesnych
Alergeny Mileko, gluten Seler, gluten, jaja, ryba Mleko, gluten
11.05.2026 | Butka z mastem, z6ttym serem, Zupa brokutowa z ziemniakami zabielana, | Pieczywo mieszane z mastem,
papryka, ogorek zielony, kawa inka Spaghetti z migsem mielonym i jajko na satacie ze
na mleku / jabtko warzywami w sosie pomidorowym, szczypiorkiem, herbata z cytryng
kompot z owocow wisni
Alergeny Mileko, gluten Mleko, gluten, seler Mleko, gluten, jaja
12.05.2026 | Ptatki kukurydziane na mleku, Zupa pomidorowa z ryzem zabielana, Pieczywo mieszane z mastem,
Pieczywo mieszane z mastem, Kotlet z indyka smazony, ziemniaki, szynka wp, ogorek kiszony,
twarozek ze szczypiorkiem, satatka grecka, kompot z owocow pomidor, herbata z cytryna
rzodkiewka, ogorek zielony, herbata z | czerwonej porzeczki
mieta / banan
Alergeny Mleko, gluten Seler, gluten, mleko, jaja Mileko, gluten
13.05.2026 | Pieczywo mieszane z mastem, pasztet | Bialy barszcz z makaronem zabielany, Ciasto z jablkami (wypiek
pieczony, ogorek kiszony, pomidor, Gotabki bez zawijania w sosie wlasny), kisiel do picia
kawa inka na mleku / arbuz pomidorowym, ziemniaki, brokut na
jarzynke, kompot z owocow lesnych
Alergeny Mileko, gluten, jaja Seler, mleko, gluten, jaja Mileko, gluten, jaja
14.05.2026 | Butka z mastem, schab pieczony z Zupa z czerwonej soczewicy z Dzieci same robig kanapki
majerankiem, ogorek kiszony, satata, | pomidorami i ziemniakami, Placuszki (Pieczywo mieszane z mastem,
pomidor, kakao na mleku / jabtko ryzowe z sosem jagodowym i serkiem wedlina, ser zotty, warzywa
homogenizowanym, kompot z czarnej kanapkowe), herbata z cytryna
porzeczki
Alergeny Mileko, gluten Seler, gluten,, mleko, jaja Mileko, gluten
15.05.2026 | Pieczywo mieszane z mastem, Zupa zacierkowa z natka pietruszki, Filet z | Pieczywo mieszane z mastem,
kietbasa krakowska podsuszana, miruny pieczony, ziemniaki, suréwka z ser zotty, papryka, ogoérek
papryka, ogorek zielony, salata, biatej kapusty, marchwi i jablka, kompot z | kiszony, herbata z cytryng
herbata owocowa / gruszka owocow wisni
Alergeny Mieko, gluten Seler, gluten, jaja, ryba Mleko, gluten
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